
Jugendhilfe (re)loaded – 250 Jahre 

Ev. Jugendhilfe Iserlohn-Hagen

Weiterführende Informationen zur 

Fachtagung 

„Sexualität, Schutz & Selbstbestimmung in 

der Jugendhilfe“

17. November 2026

anlässlich des 250-Jährigen Jubiläums der 

Ev. Jugendhilfe Iserlohn-Hagen



Allgemeine

Informationen

Wichernhaus (Geschäftsstelle der 

Diakonie Mark-Ruhr), Martin-Luther-

Straße 9-11, 58095 Hagen

Eine Parkmöglichkeit gibt es im 

Zentralparkhaus „Q-Park“ in der 

Stresemannstraße 3



Der Fachtag widmet sich zentralen Fragen 

rund um sexuelle Bildung, Schutzkonzepte 

und den professionellen Umgang mit 

Sexualität in der Kinder- und Jugendhilfe.

Im Fokus stehen Prävention und Aufarbeitung 

sexualisierter Gewalt, sichere Schutzräume 

sowie die Stärkung von Selbstbestimmung 

und Handlungssicherheit im pädagogischen 

Alltag.

Freuen Sie sich auf fachliche Impulse, 

praxisnahe Vorträge und Austausch mit 

Expert:innen aus Wissenschaft und Praxis.

Sexualität, Schutz & Selbstbestimmung 
in der Jugendhilfe



Ablaufplan

Uhrzeit Programmpunkt Referent:innen 

10:00 – 10:30 Uhr Begrüßung & Einführung ins Thema
Vanessa Simon & 

Matthias Börner

10:30 – 11:00 Uhr Aufgabenfelder & Herausforderungen an den präventiven Kinderschutz Dr. Ilga Opterbeck

11:00 – 11:30 Uhr Aufarbeitung – gut, richtig & wichtig! Birgit Pfeifer

11:30 – 12:15 Uhr
Was macht die Sexualität, wenn die Pädagogik kommt? Entwicklung und 

Förderung sexueller Bildung als Präventionschance
Reiner Wanielik

12:15 – 13:15 Uhr Mittagspause ./.

13:15 – 14:00 Uhr
„Ist es normal, dass…?“ – Sexualitätsentwicklung von Kindern und 

Jugendlichen begleiten
Meline Götz

14:00 – 15:15 Uhr World-Cafe: Informieren, Netzwerken, Austauschen Alle

Ab 15:15 Uhr Abschluss im Plenum Alle



Matthias Börner

Moderator

➢ Theologischer Geschäftsführer Diakonie 

Mark-Ruhr

➢ Leiter internationale Diakonie bei der 

Vereinten Evangelischen Mission

➢ Pfarrer mit Anstellungsfähigkeit in der 

Evangelischen Kirche von Westfalen

➢ Coach, Supervisor, Organisationsberater 

➢ Krankenpfleger (Staatsexamen)

➢ Mitglied der Deutschen Gesellschaft für 

Supervision (DGSv) & International 

Community of Diaconic Management (ICDM)



Dr. Ilga Opterbeck
Aufgabenfelder und 

Herausforderungen an den 

präventiven Kinderschutz 

➢ Leitung des Beratungszentrums Rat am Ring 

der Stadt Hagen, dies umfasst:
➢ Beratungsstelle für Eltern, Kinder und Jugendliche

➢ Heilpädagogische Ambulanz

➢ Schulpsychologische Beratungsstelle

➢ Ambulante Hilfen im Jugendstrafverfahren

➢ Täter-Opfer-Ausgleich in Jugendstrafverfahren und 

Konfliktschlichtung

➢ Fachberatung Kindeswohl

➢ Fachstelle zur Prävention sexualisierter Gewalt an 

Kindern und Jugendlichen

➢ Koordinationsstelle Präventiver Kinderschutz

➢ Promovierte Diplom-Psychologin



Birgit Pfeifer:
Aufarbeitung – gut, richtig und 

wichtig

➢ Meldestelle für Verdachtsfälle Diakonie RWL

➢ Referentin sexualisierte Gewalt 

➢ Fachstelle für den Umgang mit Verletzungen 

der sexuellen Selbstbestimmung – Prävention 

Intervention Aufarbeitung (FUVSS-PIA)



Reiner Wanielik:
Was macht die Sexualität, 

wenn die Pädagogik kommt?

➢ Erzieher, Dipl.-Sozialpädagoge, 

Sexualpädagoge (isp)

➢ Gruppendynamiker, Coach und Berater für 

pädagogische Institutionen & Teams

➢ Weiterentwicklung sexueller Bildung in Kinder- 

& Jugendeinrichtungen

➢ lebt & arbeitet in Wiesbaden



Meline Götz:
„Ist es normal, dass…?“ – 

Sexualitätsentwicklung von 

Kindern und Jugendlichen 

begleiten

➢ Sozialpädagogin (B.A.) & Sexualpädagogin

➢ Personen- & emotionszentrierte Beraterin in 

Bremen

➢ Schwerpunkte: kindliche Sexualität, 

Jugendsexualität, Sexualität & Behinderung

➢ Mitglied der Deutschen Gesellschaft für 

Sexualforschung & Sexualpädagogik (gsp)



Kontakt

Organisationsteam

Geschäftsstelle Iserlohn

Pastorenweg 6, 58644 Iserlohn

Telefon 02371 / 80 83 31

jubilaeum@jugendhilfe-iserlohn-hagen.de

www.250jahre-ejh.de

mailto:jubilaeum@jugendhilfe-iserlohn-hagen.de
http://www.250jahre-ejh.de/


Jetzt anmelden!

Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme!

SCAN ME

https://forms.cloud.microsoft/e/BTPdtA5wUt


Weitere Informationen zum Jubiläumsjahr der 

Ev. Jugendhilfe Iserlohn-Hagen

Ausstellung Jugendhilfe im Dialog Homepage:

Die EJH lädt 2026 noch zu einem 

weiteren spannenden Termin ein:

250 Jahre evangelische 

Waisenhauserziehung in Iserlohn 

– ein Gang durch die Epochen

(14.10. VHS)

Mitreden, entdecken, verstehen!

Sonderausstellung

im Stadtmuseum Iserlohn

bis 06.09.2026

„Vom Waisenhaus zur Jugendhilfe – 

250 Jahre Ev. Jugendhilfe Iserlohn-

Hagen“

Das Stadtmuseum Iserlohn und die 

Ev. Jugendhilfe Iserlohn-Hagen 

laden zu einer besonderen Zeitreise 

durch 250 Jahre Geschichte der 

Kinder- und Jugendfürsorge in 

Iserlohn ein, begleitet von Impulsen 

zum Nachdenken über Kontinuität 

und Wandel in Erziehung und 

Fürsorge.

https://www.250jahre-ejh.de/
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